












Quinoa with nutritional characteristics and health benefit: 




































た, 十分で, 安全で, 栄養のある食料（食品）を物理的, 
経済的に入手可能である時に達成される」と定義され
ている. しかし, この定義は数値目標がなく, 漠然とし






































































































































の長さは1.8mにも及ぶ. キヌアは, 湿度40 〜 80％ , 気

























































































































がある（57 〜 71℃）11-17).  Inouchiら52)はアミロペクチ
ンの微細構造を調べた結果, トウモロコシアミロペク
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